
 

   

 

 

 

長野救命医療専門学校 BLSO プロバイダーコース 

主催： 西吾妻福祉病院組合   共催： NPO 法人周生期医療支援機構 

ＢＬＳＯ(Basic Life Support in Obstetrics)とは 

病院前産科救急(妊婦交通外傷・病院外での急な分娩・新生児蘇生など)の初期対処ができる能力を身

につけたい医療者のための実践的なトレーニングプログラムです。特に病院前や救急室にて産科救急に突

然遭遇する可能性がある救急救命士・救急医・救急看護師などが対象となります。 

講義だけでなく、マネキンを使用した少人数グループのワークステーションで、より実践的な知識と技術を学

ぶことができます。 

また、大規模災害時においても産科を専門とする医療従事者以外が妊産婦、新生児の救急に遭遇する

ことが想定されるなど、病院前妊産婦救護を目的とした研修の重要性が高まっています。 

ＢＬＳＯコースには実技試験と筆記試験が含まれており、試験に合格した場合、American Academy of 

Family Physicians（AAFP-米国家庭医学会）、ＡＬＳＯ-ｊａｐａｎ（Advanced Life Support in Obstetrics）が認

定する３年間有効な認証を受けることができます。 

 

コース概要 

日時    令和８年９月２０日(日)  8：45～17：00（受付 8：30～） 

場所    学校法人 成田会 長野救命医療専門学校 

募集人数 12 名 

対象    群馬県吾妻地域、長野県東信地域の救急救命士及び救急隊員、救急医 等 

参加費  13,000 円(会場受付にてお支払いください） 

持ち物   上履き、プレテスト回答、テキスト等、(動きやすい支度でお越しください。) 

昼食（ご希望者は弁当を注文します。別途 1,000 円程度） 

申し込み 裏面 QR コードからお申し込みください。  申込期限 7/1㈬ 17:00 

      ※定員に達し次第募集を終了いたします。 

   

第 2回    吾妻・佐久・上田 

県境交流周産期研修会 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  ※ご受講 1か月前より e-ラーニングの教材も閲覧できます。 

 

 

8：30 受付 13：00 昼食 

8：45 オープニング 13：40 筆記・実技試験 

9：00 分娩介助演習 

（肩甲難産、分娩第 3期の対応を含む） 

14：30 症例検討ディスカッション 

10：30 新生児蘇生演習（実技、シナリオ演習） 15：20 救急車内分娩 

12：00 女性傷病者の対応 

（分娩切迫、妊婦 CPA、交通外傷等） 

16：45 

17：00 

クロージング 

終了 

 

 

 

  

会場：長野救命医療専門学校 

長野県東御市田中 66-1   

℡：0268-64-6699 

駐車場は隣にある JA の敷地をご利用ください。 

テキスト (事前学習に必要です) ※ 事前学習のための参考図書となります。 

 ① 日本版救急蘇生ガイドライン 2020（もしくは 2025） に基づく新生児蘇生法テキスト 

    （監修：細野茂春 発行：メジカルビュー社） 

 ② 病院前救護のための産科救急トレーニング 

    妊娠女性・院外分娩に対する実践的な対処法 

 （監訳：新井隆成 発行：中外医学社） 

 

 

問い合わせ先 

西吾妻福祉病院組合  

神田里美 kanndas@jadecom.jp 

℡：0279-83-7111 

分娩施設が減少していく今、また、災害がいつ起こるか分からない

状況もあり、周産期救急の守り手としてプレホスのみなさんのお力

が必要です。この機会をぜひご活用ください。 

講師一同、みなさまのご参加を心よりお待ちしております。 

 

開始、終了時間以外は変更になることもあります 

スケジュール（案） 

本研修会は群馬県吾妻地域と長野県東信地域の

受講者を対象としています。 

定員割れがない限り公募をいたしません。 

ご容赦下さい。 

mailto:kanndas@jadecom.jp

