
ALSO (Advanced Life Support in Obstetrics) 
プロバイダーコース in 成育医療研究センター 

 

  
 
ALSO とは、医師やその他の医療者が、周産期救急に効果的に対処できる知識

や能力を発展・維持するための教育コースです。 
ALSO コースは世界的に普及しており、これまで 70 ヵ国でプロバイダーコース

が開催され、16 万人以上が修了しています。日本では 2019 年 8 月までに 10,000
人以上がプロバイダーコースを受講しました。 
プロバイダーコースは二日間。レクチャー（講義）とワークショップ（実技訓練）

から構成され、肩甲難産、胎位・胎向異常、鉗子・吸引分娩、分娩中の胎児監視、

分娩後危機的出血、妊婦の救急蘇生、チーム医療の実践に必要なスキルなどを学

ぶことができます。コースの最後には筆記試験と実技試験（メガデリバリー）が

あります。 
プロバイダーコースを完了した際、参加者は American Academy of Family 
Physicians（AAFP－米国家庭医学会）によって認可された 3 年間有効の認証を

受け取ることができます。 
 
【第 5 回 国立成育医療研究センター ALSO プロバイダーコース】 
日時：2025 年 1 月 25 日（土）～26 日（日） 
場所：国立成育医療研究センター 研究所 2 階 セミナールーム 
   （センター正面から見て左側の建物です。右は研究所です。） 
対象：医師、研修医、助産師、看護師 
参加費：4 万円（認定料込み） 
主催：国立成育医療研究センター 産科、胎児診療科 
共催：NPO 法人周生期医療支援機構 
お問い合わせ： 国立成育医療研究センター胎児診療科 小澤克典 

E-mail: ozawa-kt@ncchd.go.jp 
 
＊ 本コースの公募はありません。 

mailto:ozawa-kt@ncchd.go.jp
http://www.ncchd.go.jp/index.php

