
 ALSO Advanced Life Support in Obstetrics  

                  Provider course 2024 
 
 
Advanced Life Support in Obstetrics(ALSO)は、医師や助産師、看護師などの医療者が、周産期救急に

効果的に対処できる知識や能力を発展・維持するための教育コースです。 

1993年に米国家庭医学会によって認可され、全米ではほとんどの分娩施設においてALSOの受講が  

義務づけられています。 

プロバイダーコースでは、妊産婦の様々な問題や医療安全、産科の救急的対処に関して学びます。  

e-ラーニングにより事前学習をしていただき、当日は事例をもとにしたグループワークや実技講習を  

行います。筆記及び実技試験に合格するとプロバイダー資格が付与されます。 

 
【開催概要】 

日時： 

2024年09月14日（土）13:00- 18:00   

2024年09月15日（日）08:30-16:30 （コース進行により多少の変更があります） 

会場：沖縄県立中部病院 ／ 沖縄県立宮古病院 

費用：20,000円 （受講者定員：12名） 

 

 

 

【受講にあたってのお願い】 

• 感染症流行状況によりコースを中止することがあります。その際は、周生期医療支援機構に納入 

される受講料（15,750円）は返金できませんが、後日のコース受講を優先的にご案内いたします。 

• 体調確認を行い、各種感染症の接触が疑われる場合や体調不良がある場合には参加をご遠慮  

下さい。 

• 昼食、不織布マスクは各自でご準備下さい。 

• 当日は選択式テストがありますので、鉛筆と消しゴムをご持参下さい。 

• e-learningによる事前学習をコース実施3日前までに修了していただく必要があります。PCや大画面

タブレット端末、安定したインターネット回線を確保してください。 

• 講義／実技／試験に、欠席や遅刻、途中退席がある場合、資格認定を得ることができません。 

 

 

 

 

 

主催：ALSO 沖縄運営事務局 / 沖縄県立中部病院 総合周産期母子医療センター 

共催：NPO法人 周生期医療支援機構 

事務担当：沖縄県立中部病院 ALSO沖縄事務局 福地 



12:30-12:40 オープニング

12:40-13:20 40 L: Safety in Maternity Care 妊婦ケアにおける安全性

13:25-14:25 60 患者安全バンドル　講義

バンドルワーキング　②臍帯脱出への対応　③妊娠後期の性器出⾎への対応　

14:35-15:35 60 K: Maternal Resuscitation 妊婦の蘇⽣ 講義　④⽺⽔塞栓への対応

15:45-18:00 135 B: Medical Complications & OB Cases 内科的合併症　症例検討　バンドルワーキング①⼦癇

8:00 オープニング

8:10-10:10 120 E: Intrapartum Fetal Surveillance 分娩時胎児監視　症例検討

10:30-12:30 130 実技ワークステーション

G: Malpresentations/Malposition プレゼンテーション異常・ポジション異常︓⾻盤位、OP

H: Assisted Vaginal Delivery 補助経腟分娩

I: Shoulder Dystocia 肩甲難産

バンドルワーキング　⑤⾻盤位分娩　⑥肩甲難産

30 ランチ

13:00-14:20 80 J: Post Partum Hemorrhage 分娩時異常出⾎＋蘇⽣実習　バンドルワーキング⑦PPH

10 クロージング　試験説明

14:30-15:30 30 実技試験（準備、振り返りにプラス30分含む）

15:30-16:30 60 筆記試験

ALSO PROVIDER COURSE DAY2

9/15（⽇）

2024年中部宮古ALSOプロバイダーコース コーススケジュール

ALSO PROVIDER COURSE DAY1

9/14（⼟）


