
 
 
 
 
 

第１６回 ALSOアップデートコース 
 
 

主 催： NPO法人 周生期医療支援機構（OPPIC） 

日 時： 2020 年 1月 12日（日） 8：30～ 18：00 

場  所： 和倉温泉 のと楽（石川県七尾市） 

アクセス：http://www.notoraku.co.jp/access/ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
インストラクターキャンディデイト以上の資格の方はどなたでも受講可能です。 
※  参加資格に該当することが必須条件となります。 

 

 
《メンバーサイトよりお申込みください》 

 
 
 
【注意事項】 

・ 次ページの《参加資格》を満たすことをご確認ください。 

・ 受講決定後の事務手続きの関係上、期日を過ぎてからの申込みは一切受け付けられ 

 ませんのでご了承ください。 

 
       （お問い合わせ先）  

    ALSO-Japan事務局   [E-mail]  jimu@also-japan.com 

                    shuseiki3@gmail.com 

 
 

   受講申請締め切り ： 2019年 11月 15日（金） 



 
  【参加資格】 
 
1.  初期臨床研修医を除く医師、または経験３年以上の助産師 

2.  産科の診療を継続しておこなっている方（外来診療のみでも可）、または教職として

産科に関する教育を継続しておこなっている方で産科診療経験３年以上の方 

3.  アップデイトコース受講後、積極的にALSO講師活動を行なえる方 

4.  ALSOプロバイダー資格を保有している方（期限切れの場合は受講できません） 

5.  NPO法人 周生期医療支援機構のALSO 会員 
 （年会費未納のためALSO 会員メンバーサイトにアクセス出来ない方は受講できません） 

 
 
 
 
 【ご宿泊について】 
 

ご宿泊については、各自での手配をお願い致します。 

本コースは、和倉温泉「のと楽」が会場となります。和倉温泉の宿であれば、

のと楽まで概ね徒歩20分圏内です。会場までのアクセス等については各自ご確

認ください。 

  
 

 



2020.1.11-13 Winter Meeting in のと楽 スケジュール 
 

 

◎1月１１日（土） ※詳細未定につき、確定次第お知らせいたします 

PM 1:30 ‒ PM 4:30  ALSOリフレッシュコース 

PM 5:00 ‒ PM 6:30  ALSO-Japan委員会会議 

PM 6:30 ‒ PM 7:00  ALSO-Japan活動推進委員会会議 
 

【BLSOアップデートコース】 

PM 1:00 ‒ PM 6:00  BLSOアップデートコース 
 



 
 

◎1月１２日（日） ※一部スケジュールに変更が生じる場合がございます 

【ALSOインストラクターコース】 

AM 8:00 ‒ AM 8:25  受付 

＜AM 8:30 ‒ PM 0:00  インストラクターコース＞ 

             チームSTEPPS基礎コース 

PM 0:00 ‒ PM 1:00   昼食（全員分ご用意いたします） 

PM 1:00 ‒ PM 2:00   コマンド＆コントロールおよび妊婦蘇生アップデイト 

PM 2:10 ‒ PM 3:40   チームSTEPPSを用いたPPH対応の実践と振り返り 

（30分毎に３つのブースをローテーション：リーダーシップブース、相互支援ブース、

状況モニターブース） 

PM 3:50 ‒ PM 4:50   コーチングとティーチングの使い分け 

PM 5:00 ‒ PM 6:00   PTOセミナー 

 

 

【ALSOアップデートコース】 

AM 8:00 ‒ AM 8:25  受付 

＜AM 8:30 ‒ PM 1:55  アップデートコース＞ 

AM 8:30 ‒ AM 9:00      キャンディデイト評価と認定審査 

AM 9:00 ‒ AM 10:30    チームSTEPPS ４つの柱 

AM 10:40 ‒ PM 0:30     妊婦蘇生アップデイト（PS）とPPHシミュレーション 

            そしてチームSTEPPS ４つの柱を考慮した振り返り 

PM 0:30 ‒ PM 1:20        昼食 

PM 1:20 ‒ PM 1:40        メガデリバリー 

PM 1:40 ‒ PM 1:55   子癇発作発症時のPS 

     ※以降はインストラクターコースに合流 

 

 

【BLSO委員会会議】 

 終日委員会会議予定 
 



 
 

◎1月１３日（月） ※希望する委員会のみ会議予定 

AM 9:00 ‒ AM12:00  ALSO-Japan委員会会議 

 
（2019.12.04時点） 


