
●BLSO(Basic Life Support in Obstetrics) とは、病院外・病院前での妊産婦救急を想定した、産

科に関する基礎的なトレーニングコースです。 

● このコースは日頃は産科医療に携わっていないが車中分娩や妊産婦救急に遭遇することがあ

る、救急救命士、救急医、家庭医、看護師あるいは新生児の立場から大きく関わる小児科・

新生児科医の方々を対象とし、レクチャーと少人数グループによるマネキンを使用した妊婦

の評価方法、分娩介助、新生児蘇生、産後大出血、妊婦蘇生等について実習を行います。 

● コースは１日で、最後に筆記試験と実技試験に合格すると米国家庭医学会（AAFP）と ALSO 

Japan より５年間有効な認定証を受けることができます。 

● 今回開催地の浦河・日高地区は施設外分娩数の割合の多い地域です。今回の講習会を通して

周産期についての知識を深め、病院前、救急外来、周産期で顔の見える関係を築きましょう。 

 

BLSOプロバイダーコース in 浦河 2019 

期 日：平成 31年 9 月 22 日（日）8:30～17:30(予定) 

会 場：浦河赤十字病院 浦河町東町ちのみ 1丁目 2-1 
主 催：一般社団法人 WIND(北大産婦人科)  

共 催：北海道、NPO法人周生期医療支援機構（OPPIC） 
後 援：浦河町 
対 象：病院前産科救急に関わる医師,救急救命士,看護師,助産師など 

定 員：24名（公募を行いますが、道内在住者優先です） 
参加費：15,000円（認定料含む） 
募集期間： 平成 31年 7月 1日～7月 14日 

 
【申込方法】ALSOホームページのリンクから WEB申し込みしてください。 

浦河 BLSOプロバイダーコース申し込みフォーム 

申し込み方法や内容などで不明な点があれば下記までご連絡ください。 

 

 BLSOプロバイダーコース 
 

in 浦河 2019 
 

お問い合わせ先： 
  北海道大学病院 産婦人科、WIND 齊藤 良玄 
   Email：m010067d@yahoo.co.jp 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeyXwpsluSVAw5KGO-X5DAryt7UqU06rjDcWmOjHzZ_bLYC7g/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeyXwpsluSVAw5KGO-X5DAryt7UqU06rjDcWmOjHzZ_bLYC7g/viewform?usp=sf_link
mailto:m010067d@yahoo.co.jp
mailto:m010067d@yahoo.co.jp


【教材】 

BLSOプロバイダーコースでは、下記の教材を別途各自ご購入いただいております。

プレテスト、筆記試験の問題はすべてここから出題されますので、参加される方は

必ず予習をお願いいたします。 

 

１） 日本版救急蘇生ガイドライン 2015 に基づく新生児蘇生法テキスト第 3 版 

  細野 茂春 監修 メディカルビュー社 

２） 病院前救護のための産科救急トレーニング-妊娠女性・院外分娩に対する実践

的な対処法 

  新井 隆成 監修 中外医学社 

 

【スケジュール】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【オプションコース】 HUG を用いた災害時母子救護セミナーを開催します。 

 日時：平成３1 年 9 月 23 日(月・祝) 9 時～13 時  

 場所：浦河赤十字病院 

 参加費：無料 

 申し込み：WEB 申し込み(平成 31 年 7 月 1日～7 月 31 日) 

8:00 15 受付 

8:15 15 オープニング・デモンストレーションビデオ 

8:30-09:55 85 講義＆WS  分娩介助 

10:05-11:20 75 講義＆WS  新生児蘇生 

11:30-12:55 85 講義＆WS 女性傷病者の評価 

12:55-13:35 40 ランチタイム(お弁当を配布します。) 

13:35-14:25 50 症例検討 

14:30-14:50 20 まとめ／写真撮影／試験について案内 

15:00-17:00 120 実技試験および筆記試験、車内分娩 


