
BLSO Okinawa 201906 
BLSO(Basic Life Support in Obstetrics)は、「妊産褥婦・新⽣児対応を医療者の

Basic に」を⽬標にしたトレーニングプログラムです。 

産科を専⾨とする医療従事者以外でも、分娩に遭遇したり、外傷で救急搬送された妊婦への 

対応を求められたりすることがあります。また、⼤規模災害時に妊産婦救急対応を求められる  

可能性があります。 

本コースでは、病院前での周産期救急を想定し、レクチャーとマネキンを使⽤したシミュレーションを

⾏い、妊婦の評価⽅法（週数の推定、分娩経過の観察、妊娠中の⼥性の出⾎や腹痛の評価

など）、分娩介助、新⽣児蘇⽣、妊婦蘇⽣等について学びます。 

⽇頃は産科医療に関与していないが、⾞中分娩や妊産婦救急に遭遇することがある、救命救急

⼠、救急医、家庭医、看護師の⽅々に受講をおすすめします。 
 

＜開催概要＞ 
⽇ 時︓2019 年 06 ⽉ 01 ⽇（⼟） 8:00-17:00 （予定） 
場 所︓おきなわクリニカルシミュレーションセンター 
定 員︓24 名 

※  沖縄県の⽀援による開催のため、県内からの参加が優先となります。 

受講費︓10,000 円（変更の可能性があります）  

 
＜お問い合わせ＞ 
受講希望のかたは、2019 年 4 ⽉ 1 ⽇から 4 ⽉ 12 ⽇（17 時）に

also_ochobgy@hosp.pref.okinawa.jp までメールにてご連絡ください。 

（沖縄県⽴中部病院 ALSO/BLSO 担当事務宛） 

＜受講⼿続きについてのお願い＞ 
メールアドレスは、今後の⼿続きや連絡等に必要ですので、他の⽅と重複しない PC のアドレスを 

ご使⽤頂き、受講お申し込み後は定期的な受信確認をお願いします。 

携帯メールアドレスは使⽤できませんのでご注意ください。 
主催︓沖縄県⽴中部病院 総合周産期⺟⼦医療センター 

共催︓ NPO法⼈ 周⽣期医療⽀援機構 



7:40
8:00 15
8:15 25

11:30-12:10 40

14:30-14:50 20
15:00-16:00 60 実技試験奇数G 偶数G筆記試験/車内分娩
16:00-17:00 60 実技試験偶数G 奇数G筆記試験/車内分娩
17:00-18:00 講師　デブリーフィング

講師準備

12:10-13:35 85 講義＆WS 女性傷病者の評価

まとめ／写真撮影／試験について案内

13:45-14:30 45 症例検討

ランチタイム

10:15-11:30 75 講義＆WS  新生児蘇生

講義＆WS  分娩介助

 BLSOプロバイダーコース　スケジュール

受付
オープニング・デモンストレーションビデオ

8:40-10:05 85


