
 

ALSOプロバイダーコース ㏌ 堀病院 

平成 31年 4月 28日、29日に堀病院主催でＡＬＳＯ（advanced life support of obstetrics）を

開催する予定です。 

ＡＬＳＯとは医師やその他の医療プロバイダーが、周産期救急に効果的に対処できる知識や能

力を発展・維持するための教育コースです。1991年にＡＣＬＳとＡＴＬＳに基づいて、ヴィス

コンシン州の一般診療医師二人がＡＬＳＯを考案しました。1993年にコース権利は American 

Academy of Family Physicians(AAFP 米国家庭医学学会)によって許可され、現在全米では多

くの分娩施設にて分娩に関わる医療プロバイダーがＡＬＳＯの受講を義務づけられています。

またＡＬＳＯコースは世界的に普及活動が行われており、産科医、助産師、看護師、救急医、

麻酔科医など、現在までに 63カ国 16万人以上がＡＬＳＯコースを完了し、非常に高い評価を

得ています。 

 コースは 2日間にわたり、レクチャーのみではなく症例検討やマネキンを使用したワークシ

ョップで構成。より実践に近い形で身体を使って学ぶため学習効率も高いです。コース終了時

に筆記試験とマネキンによる実技試験（メガデリバリー）があります。プロバイダーコースを

受講し試験に合格した受講者は AAFPの認定する 5年間有効の認証をうけることができます。 

学習資料が多く大変ではありますが、平成最後の ALSO プロバイダーコースです。意欲のある

方に受講していただければと思います。 

ALSOプロバイダーコース ㏌ 堀病院のご案内  

主催  ：医療法人産育会堀病院 

共催  ：ＮＰＯ法人周生期医療支援機構（ＯＰＰＩＣ） 

開催場所：医療法人産育会堀病院（神奈川県横浜市瀬谷区二ツ橋町 292）研修室 

日時  ：平成 31 年 4 月 28 日(日)29 日(祝・月) 

対象者 ：分娩に関わる医療関係者 

定員  ：15 名（公募７名） 

参加費 ：40.000 円※支払い方法は受講可否とあわせて通知します。 



申し込み方法：下記の必要事項を記入の上 hori.also-jimu@hori-h.or.jpよりお申し込みくだ

さい（①～⑪すべての項目にご記入いただけなければ受付できません） 

①名前、②ふりがな、③ローマ字表記、④所属病院、⑤診療科、⑥職業、     

⑦職種、⑧卒業年度（西暦）、⑨現住所（郵便番号含む）、          

⑩携帯番号（当日連絡がつくもの）、⑪メールアドレス（PC アドレスのみ）                      

募集期間：2019年 3月１日～3月 10日(日)24：00まで                   

（先着順ではありません。申込期間終了後の申し込みは一切受付できません）        

お申込みいただいた方には一両日中にお申込み受付メールを送信いたします 

受講可否のご連絡は募集期間終了後 3日以内に⑪でご記載いただいたメールアドレス宛に送信

いたします 

募集期間終了後 4日経過しても受講可否メールが届かない場合や不明な点がある場合は、下記

までご連絡ください。 

【問い合わせ先】 医療法人産育会堀病院 ALSO 事務局                                     

E-mail：hori.also-jimu@hori-h.or.jp（24 時間）                                        

TEL：045-391-2385（平日の 8：00～17：00） 
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2019�ALSO in 堀病院プロバイダーコース�2019年4月28日〜4月29日

DAY 1：4月28日

8:10 AM - 8：30 AM　受付

8:30-8：50 AM　オープニング＆プレテスト

6：20 PM -6：50 PM（30分）
C: Vaginal Bleeding in Late Pregnancy 妊娠後期の性器出血

DAY2：4月29日

8：20 AM –8：30 AM（１０分） 　2日目オープニング

10:20 AM - 0:10 PM（１時間50分）
B: Medical Complications & OB Cases 内科的合併症と症例

0:10 PM -1：00 PM　（50分）ランチ＆ランチョンレクチャー
（0：25 PM - 0：55 PM）　D: Preterm Labor and PROM 早産と前期破水

1：10PM - 1：25PM 全員写真撮影：エンディング

1：25PM - 2：00PM 実技復習　質問等

2：00 PM -4：30 PM（最長延長午後５時まで）
Megadelivery & Written Examination
実技試験，　筆記試験

8：50 AM –9：50AM (60分）
L: Safety in Maternity Care 妊婦ケアにおける安全性

10：00 AM -11：50 AM（1時間50分）
E: Intrapartum Fetal Surveillance 分娩時胎児監視と症例

11：50 AM – 0：45 PM（55分）　ランチ＆ランチョンレクチャー
（0：10 PM - 0:40 PM　）　F: Labor Dystocia 難産

8:30 AM – 9:30 AM（１時間）
G: Malpresentations/Malposition プレゼンテーション異常・ポジション異常

9:40 AM - 10:10 AM（30分）
A: First Trimester Complications 妊娠初期の合併症

0：50 PM -2：10 PM（1時間20分）
H: Assisted Vaginal Delivery 補助経腟分娩

2：20 PM -3：30 PM（1時間10分）
I: Shoulder Dystocia 肩甲難産

3：40 PM - 6：10 PM（２時間30分）
J: Post Partum Hemorrhage 分娩後大出血＆妊婦蘇生


