
 

 

Advanced Life Support in Obstetrics(ALSO)とは、医師やその他の医療プロバイダー

が、周産期救急に効果的に対処できる知識や能力を発展・維持するための教育コースで

す。またプライマリ・ケア医だけでなく産婦人科の研修医を対象とした訓練でもあり、

1991 年に ACLS と ATLS に基づいて、ウィスコンシン州 の一般診療医師二人が ALSO

を考案しました。1993 年にコース権利は American Academy of Family Physicians

（AAFP－米国家庭医学会）によって認可され、現在全米ではほとんどの分娩施設にお

いて、分娩に関わる医療プロバイダーが ALSO の受講を義務づけられています。また

米国の家庭医レジデンシープログラムの内、78%が ALSO をプログラムに導入してい

ます。さらに ALSO コースは世界的に普及活動が行われており、現在までに、50 ヵ国

以上でプロバイダーコースが開催され、10 万人以上が ALSO コースを完了しています。

コースの教材は、シラバス(教科書)、レクチャー、実地訓練のためのマネキンを使用し

たワークショップで筆記試験とマネキンによる実技試験（メガデリバリー）がコースに

含まれています。プロバイダーコースを受講し試験に合格した場合は、参加者は５年間

有効の認証を受けることができます。  

今回は宮崎県産婦人科医会・宮崎県産科婦人科学会が主催で、ALSO プロバイダーコ

ースを開催することになり、県外の研修医、助産師、看護師および産婦人科ならびにそ

の他の診療科医師 5 名を募集いたします。※宮崎県内枠 20 名は医療機関へ直接案内。 

皆様のご参加をお待ちしています。 
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このはな ALSO in 宮崎 2018 

 プロバイダーコース  

～開催のご案内～ 

【連絡先】 宮崎県産婦人科医会事務局  

担当：鳥井元・牧野 

〒880-0023宮崎市和知川原 1丁目 101 

      （宮崎県医師会館内） 

TEL ：0985-22-5118  FAX ：0985-27-6550 



名  称 このはな ALSO in 宮崎 2018（プロバイダーコース） 

主  催 宮崎県産婦人科医会、宮崎県産科婦人科学会、宮崎大学医学部・大学院看護

学研究科 

共  催 NPO法人周生期医療支援機構（OPPIC） 

日  時 平成 30年 11月 17日（土）8:20～19:00（受付 8:00～8:20）、 

18日（日）8:00～17:05 

場  所 宮崎県医師会館 ２階研修室 

     （〒88-0023 宮崎市和知川原 1丁目 101） 

定  員 ５名（対象：研修医、助産師、看護師および産婦人科医師） 

費  用 40,000円※支払方法は受講可否とあわせて通知します 

申込方法 申込書に必要事項を記入のうえ、FAX（0985-27-6550）にてお申し込みくだ

さい。 

申込締切 平成 30年 8月 20日（月） 

     ※定員に達しましたので、募集を締め切りました。 

     ※申込多数となった場合は、選考となりますのでご了承ください（締切り後、

受講可否をお知らせいたします）。 

 

●会場周辺地図 

 
 

＊車 宮崎 ICより約 20分 宮崎西 ICより約 15分 

＊バス 花殿町バス停下車 徒歩で 3分 

＊ＪＲ ＪＲ宮崎駅（西口） タクシーで 10分 

※駐車場は台数が限られておりますので、できるだけ公共交通機関をご利用いただきま

すようお願いいたします。 

 



（ふりがな） （ ）

2 ローマ字表記

名称

所在地

4 役職

5 職業
（※職業リスト参照）

6 卒業年度 西暦

〒

8 電話番号：携帯電話
（当日連絡がつくもの）

9

Eメールアドレス
※必ず記入してください。
※個人のアドレスを記入。
※携帯電話メールは不可

※職業リスト　下記より選んで記入してください。
○産婦人科医○助産師○看護師○後期研修医（専攻）○初期研修医

申込み先
　宮崎県医師会学術広報課　行き

　FAX  ：  ０９８５－２７－６５５０

このはなALSO in 宮崎 2018（プロバイダーコース）　申込書

氏名1

住所7

3 所属・勤務先



7：45 〜 8：00��受付

8：00 〜 8：20�（20分）��オープニング��研修ホール（会場1）：全員

8：20 〜 8：30�（10分）��プレテスト

8：30 〜 9：40�（70分）��研修ホール（会場1）：全員

L：妊婦ケアにおける安全性/icebreaking

9：45 〜 11：35�（110分：講義30分�症例：80分）�

E：分娩時胎児監視

11：40 〜 12：10�（30分：講義30分 ）�

D：早産と前期破水

12：10 〜 12：55�（45分：講義30分 12：15 〜 12：45）�ランチ＆ランチョンレクチャー

F：難産

12：55 〜 14：15� （80分：講義20分�実技60分）

H：補助経腟分娩・正常分娩介助

14：25 〜 15：45�（80分：講義20分�実技60分）

I：肩甲難産

15：55 〜 18：25�（150分：講義終了後WS）

J：産後大出血、K：妊婦の蘇生

15：45 〜 15：55�（10分）  break

18：25 〜 18：35�（10分）  事務連絡

18：35 〜 講師陣�debriefing

14：15 〜 14：25�（10分）  break

ALSO-Japan Provider Course Schedule @ MIYAZAKI 2018

11：35 〜 11：40�（5分）  break

11月17日（土）

9：40 〜 9：45�（5分）  break



8：10 〜 9：00�（50分：講義25分�実技25分）

G：プレゼンテーション・ポジション異常

9：10 〜 9：40�（30分）

A：妊娠初期の合併症

9：45 〜 11：35�（110分：講義30分�症例：80分）

B：内科的合併症

11：35 〜 12：20�（45分：講義30分 11：45 〜 12：15）�ランチ＆ランチョンレクチャー

C：妊娠後期の性器出血

12：50 〜 13：10�（20分）��全員写真撮影�Closing remarks��研修ホール（会場1）：全員

13：10〜 14：00�（50分�講演）�

N：鮫島先生講演

14：00 〜 16：30�（150分）��

Megadelivery �実技試験：各実技会場

Written Examination�筆記試験：研修ホール（会場1）

16：30 〜 17：00�（30分）��講師陣 debriefing

9：40 〜 9：45�（5分）  break

12：20 〜 12：50�（30分）��試験準備�復習コーナー

ALSO-Japan Provider Course Schedule @ MIYAZAKI 2018

9：00 〜 9：10�（10分）  break

11月18日（日）

8：00 〜 8：10�（10分）  icebreaking��研修ホール（会場1）：全員




