
ALSO	 in	 横西産婦人科 
 
平成30年6月23日、24日に横西産婦人科主催でALSO（advanced life suport of obstetrics）
を開催する予定です。ALSOとは、医師やその他の医療プロバイダーが、 周産期救急に効
果的に対処できる知識や能力を発展・維持するための教育コースです。1991年に ACLSと
ATLS に基づいて、ウィスコンシン州の一般診療医師二人が ALSO を考案しました。その
後、世界で広く開催されており産科医、助産師、看護師、救急医、麻酔科医など周産期に

関わる職種で多くの受講生がおり、非常に高い評価を得ています。 
コースは講義だけではなく、症例検討、実地訓練のためのマネキンを使用したワークショ

ップで構成され、より実践に近い形で身体を使って学ぶため学習効率も高いです。コース

終了時に筆記試験とマネキンによる実技試験（メガデリバリー）があります。 
オプショナル・ワークショップ：帝王切開、超音波検査としています。 
プロバイダーコースを受講し試験に合格した場合、参加者は５年間有効の認証を受けるこ

とができます。 
学習資料が多く大変ではありますが、意欲のある方に受講して頂ければと思います。 
 
セミナー：ALSOプロバイダーコース  
主催：横西産婦人科 
共催：NPO法人周生期医療支援機構（OPPIC） 
開催場所：横西産婦人科（長野県松本市島立 2992-1）会議室、多目的ホール 
日時：平成 30年 6月 23日（土）、24日（日） 
今回公募はしておりません。 
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