
  ALSO Advanced Life Support in Obstetrics  
    Provider course in Okinawa 2017 Nov 

l Advanced Life Support in Obstetrics(ALSO)は、医師や助産師、看護師などの医療者が、

周産期救急に効果的に対処できる知識や能力を発展・維持するための教育コースであり、

1993年に米国家庭医学会によって認可され、全米ではほとんどの分娩施設において、ALSO

の受講が義務づけられています。 

l 講習内容は、産科の救急的対処に関するレクチャーと、マネキンを使用したワークショップ

です。2日間の講習を受講し、筆記試験と実技試験（メガデリバリー）に合格すると5年間の

認定を受けることができます。 

＜開催概要＞ 

日 時：平成29年11月25日（土）、26日（日） 8:00-18:00（予定） 

会 場：おきなわクリニカルシミュレーションセンター 

受講定員：30名   受講費：20,000円 （変更の可能性があります） 

※沖縄県からの支援にて開催されるコースのため、県内参加者が優先されます。 

＜お問い合わせ＞ 事務担当：沖縄県立中部病院 ALSO/BLSO担当事務 東恩納 

受講希望の方は、2017年9月18日～10月6日に also_ochobgy@hosp.pref.okinawa.jpまで 

メールにてご連絡ください。所属施設等を考慮し調整させていただく場合がございます。 

＜受講手続きについてのお願い＞ 

メールアドレスは、今後の手続きや連絡等に必要ですので、他の方と重複しないPCのアドレスを

ご使用頂き、受講お申し込み後は定期的な受信確認をお願いします。 

携帯メールアドレスは使用できませんのでご注意ください。 
 
主催：沖縄県立中部病院 総合周産期母子医療センター 共催： NPO 法人 周生期医療支援機構 



　　　　　　　主催：沖縄県立中部病院 総合周産期母子医療センター
　　　　　　　共催：NPO法人周生期医療支援機構（ALSO-Japan）

■１日目　2017年11月25日（土）
開始 終了 時間 講義内容

8:00 8:20 受付

8:20 8:30 プレテスト

8:20 8:45 オープニング

8:45 9:45 60min L: Safety in Maternity Care 妊婦ケアにおける安全性

9:55 11:40 105min E: Intrapartum Fetal Surveillance 分娩時胎児監視と症例

11:40 12:30 50min ランチ

11:50 12:20 30min ランチョンレクチャー：F: Labor Dystocia 難産

12:30 13:50 80min H: Assisted Vaginal Delivery 補助経腟分娩

14:00 15:20 80min I: Shoulder Dystocia 肩甲難産

15:30 16:00 30min C: Vaginal Bleeding in Late Pregnancy 妊娠後期の性器出血

16:10 18:40 150min
J: Post Partum Hemorrhage 分娩後大出血
＆K: Maternal Resuscitation 妊婦の蘇生

■２日目　2017年11月26日（日）
開始 終了 時間 講義内容

8:00 8:15 復習コーナー

8:15 朝のウオーミングアップ

8:30 9:30 60min G: Malpresentations 胎位・胎向異常

9:40 10:10 30min A: First Trimester Complications 妊娠初期の合併症

10:20 12:00 100min OB Cases ＆B: Medical Complications 内科的合併症と症例

12:00 12:50 50min ランチ

12:10 12:40 30min ランチョンレクチャー：D: Preterm Labor & PROM 早産と前期破水）

12:50 13:50 60min オプションセミナー（112: 会陰裂傷または急変対応）

14:00 14:15 15min 総括、写真撮影

14:15 14:45 30min Q&A 試験準備

14:45 17:00 Megadelivery & Written Examination
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