
ALSOプロバイダーコース ～ 飯田市立病院 ～ 

    平成29年10月28日（土）、29日（日）開催 

 

少子化の進む日本でもハイリスク分娩は増加しています。またひとつひとつ

の妊娠や分娩に関わる医療もより濃厚なものになってきています。世界に誇る

高い日本の周産期医療レベルを維持するため、分娩に携わる医師、助産師、看

護師、救命救急士らがより高い知識と技術を身につけることが重要です。 

ALSO とは、医師やその他の医療プロバイダーが、周産期救急に効果的に対処

できる知識や能力を発展･維持するための教育プログラムです。1993 年にアメリ

カ家庭医学会によって正式に認定され、現在アメリカではほとんどの分娩施設

において、分娩に関わる医療スタッフが ALSO に受講を義務付けられています。 

本プログラムは極めて高く評価され、現在では世界的に普及しています。 

講習内容は、周産期救急現場における対処法についてのレクチャーとシミュ

レーターを用いた実技学習のワークショップです。受講者は 2日間のコースを

受講し筆記試験とメガデリバリー（実技試験）に合格すると、ALSO Japan より

5年間有効の認定書を授与されます。 

皆さまの受講をお待ちしています。 
 

セミナー：ALSO プロバイダーコース 

主  催：飯田市立病院 

共  催：NPO 法人周生期医療支援機構（OPPIC） 

開催場所：〒395-8502 長野県飯田市八幡町438番地 飯田市立病院 

     ℡0265-21-1255（代表） 

日  時：平成 29 年 10 月 28 日（土）、29 日（日） 

募集定員：25 名（定員になり次第、締め切ります） 

受 講 費：40,000 円（昼食代、交通費等別） 

 ※申し込みは終了しました 

 

 

 

 

 

 

 



【参加申し込みに際しての注意事項】 

 

１．申し込みは、ご本人が PC メール（also@imh.jp 宛）でお申し込み下さい。

（携帯からのメールは受け付けません。） 

題名に「ALSO 受講」と付け、 

①名前 

②ふりがな 

③名前ローマ字表記(例：おるそう太郎→Taro Also) 

④所属病院 

⑤診療科 

⑥役職 

⑦職業（初期研修医の方は初期研修医、後期研修医の方は専攻をご記入下

さい） 

⑧卒業年度（西暦） 

⑨住所（郵便番号もご記入下さい） 

⑩電話番号（携帯電話：当日連絡がつくもの） 

⑪E-mail アドレス（携帯電話メールアドレスは不可） 

をご記入下さい。数日中に返事をお返ししますが、返事が届かない場合

には再度お問い合わせ下さい。 

２．受講可否の通知は、８月４日（金）までにお送りします。通知が着き次第、

受講費をお振り込み下さい。 

 

３. 問い合わせ先 

 ℡：0265-21-1255（代）内線 2311 Fax：0265-21-1266 

e-mail：also@imh.jp      経営企画課 守矢 宛 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



アクセス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

車でお越しの方：中央自動車道飯田 I.C.より車で 7 分（約 3.5km） 

高速バスをご利用の方：伊賀良（いがら）停留所（飯田 I.C.近く）より車で 

7 分（タクシーをご利用下さい。） 

電車でお越しの方：JR 飯田線飯田駅（飯田市内）より車で 10 分 

（タクシーをご利用下さい。） 

JR 飯田線伊那八幡駅より徒歩 15 分（約 1km） 



2017 ALSOプロバイダーコース in 飯田市立病院　コーススケジュール　

DAY 1 (2017/10/28)

8:00 AM - 8：30 AM　受付
8:30-8:50 AM　オープニング＆プレテスト

6:15 PM - 6:45 PM（30分）
C: Vaginal Bleeding in Late Pregnancy 妊娠後期の性器出血

DAY2 (2017/10/29)

11:00 AM - 12:00 AM（１時間）
G: Malpresentations/Malposition プレゼンテーション異常・ポジション異常

0:00 PM - 1:20 PM　復習＆ランチ＆ランチョンレクチャー
（0:50 PM - 1:20 PM）　D: Preterm Labor and PROM 早産と前期破水

1:20PM - 2:00PM　試験準備＆全員写真撮影＆エンディング

2:00 PM - 4:30 PM
Megadelivery & Written Examination
実技試験、筆記試験

8:30 AM ‒ 9:00 AM（30分）
A: First Trimester Complications 妊娠初期の合併症

9:10 AM - 10:50 AM（１時間40分）
B: Medical Complications & OB Cases 内科的合併症と症例

8:50 AM ‒9:50 AM (60分）
L: Safety in Maternity Care 妊婦ケアにおける安全性

10:00 AM -11:45 AM（1時間45分）
E: Intrapartum Fetal Surveillance 分娩時胎児監視と症例

11:45 AM ‒ 0:40 PM（55分）　ランチ
（0:00 PM - 0:30 PM　ランチョンレクチャー）　F: Labor Dystocia 難産

0:40 PM - 2:00 PM（1時間20分）
H: Assisted Vaginal Delivery 補助経腟分娩

2:10 PM - 3:20 PM（1時間10分）
I: Shoulder Dystocia 肩甲難産

3:30 PM - 6:05 PM（２時間35分）
J: Post Partum Hemorrhage 分娩後大出血＆妊婦蘇生


