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BLSO(Basic	
 Life	
 Support	
 in	
 Obstetrics)は、病院外・病院前での妊産婦救急を想定した、

産科に関する基礎的なトレーニングプログラムです。	
 産科を専門とする医療従事者以外で

も、分娩に遭遇したり、外傷で救急搬送された妊婦への対応を求められたりすることがあり

ます。また、大規模災害時に妊産婦救急対応を求められたりする可能性があります。	
 	
 

本コースでは、レクチャーとマネキンを使用したシミュレーションを行い、妊婦の	
 評価方

法（週数の推定、分娩経過の観察、妊娠中の女性の出血や腹痛の評価など）、	
 分娩介助、新

生児蘇生、妊婦蘇生等について学びます。	
 日頃は産科医療に関与していないが、車中分娩

や妊産婦救急に遭遇することがある、	
 救命救急士、救急医、家庭医、看護師の方々に受講

をおすすめします。	
 	
 

	
 

	
 

＜開催概要＞	
 

	
 日	
 時：2017 年 9 月 2 日（土）	
 8:00-17:00	
 （予定）	
 	
 

場	
 所：長崎県上五島病院	
 ３階	
 大会議室	
 

定	
 員：24 名（予定）	
 

	
 受講費：10,000 円（予定）	
 

	
 

＜お問い合わせ＞	
 	
 

受講希望のかたは、2017 年 7 月 28 日までに、上五島病院総務係にご連絡ください。	
 

電話：0959-52-3000	
 上五島病院総務係（上五島病院ＢＬＳＯ事務局:中村文彦）	
 

	
 

＜参加申し込み方法＞	
 

申し込みは、ご本人が PC メール（宛先：fnakamura@kamigoto-hospital.jp）でお申し込み

ください。	
 携帯からのメールは受け付けません。	
 件名に「BLSO 受講」と付けて下記の内

容を記載してお送りください。	
 	
 

＜必要記載事項＞	
 ①氏名	
 ②氏名のふりがな	
 ③氏名のローマ字表記（例:Nagasaki	
 Taro）

④所属施設名	
 ⑤職種（医師／助産師／看護師／救急救命士／初期研修医／学生など）⑥診

療科	
 ⑦卒業年度（西暦）	
 ⑧現職経験年数（研修年数）⑨現住所⑩PC の E-mail アドレス	
 ⑪

電話番号（当日連絡がつくもの）	
 	
 

	
 数日中に返信をお返しいたしますが、返信が届かない場合には再度お問い合わせください。	
 	
 

(定員になり次第、受付終了となります。)	
 

	
 

	
 

主催：長崎医療センター	
 総合周産期母子医療センター	
 

共催：	
 NPO 法人周生期医療支援機構、長崎県上五島病院	
 



 BLSOプロバイダーコース�スケジュール

8:00-9:00 60+α 事前ミーティング

9:00-9:30 30 受付

9:30-9:45 15 オープニング�

13:40-14:10 30 ランチタイム

14:10-14:50 40 症例検討

14:50-15:20 30 実技練習／写真撮影

15:20-16:20 60 実技試験1-4 5-8 筆記試験→車内分娩

10 交代時間

16:30-17:30 60 実技試験5-8 1-4 筆記試験→車内分娩

17:30-17:40 10 クロージング�

9:45-11:00

11:10-12:10

12:20-13:40

分娩介助

新生児蘇生

女性傷病者の評価

75

60

80


