
ALSO プロバイダーコース	
 

～諏訪中央病院～	
 

	
 

ALSO(Advanced	
 Life	
 Support	
 in	
 Obstetrics)とは医師やその他の医療従事者が周産期救急

に効果的に対処できる知識や技術を身につけるための教育プログラムです。1993 年にアメリ

カ家庭医療学会が ALSO を正式に認可し、分娩に関わる医療スタッフに ALSO 受講を義務づけ

ています。	
 

本コースの内容は周産期救急現場における対処法についてのレクチャーとシミュレーター

を用いた実技学習になります。2日間受講し、筆記試験と実技試験に合格すると、ALSO	
 Japan

より 5年間有効の認定書が授与されます。	
 

	
 

	
 

問い合わせ先	
 

391-8503	
 長野県茅野市玉川 4300 番地	
 

諏訪中央病院	
 	
 久保貴三子	
 

電話 0266-72-1000	
 

E-mail:	
 kensyu-center@suwachuo.jp	
 

	
 

	
 

ALSO プロバイダーコース	
 in	
 諏訪中央病院	
 

日時：平成 28 年 11 月 19 日（土）～20 日（日）	
 

開催場所：諏訪中央病院	
 講堂	
 

受講料：35,000	
 円	
 

主催：諏訪中央病院	
 産婦人科	
 

共催：NPO 法人周生期医療支援機構	
 

後援：山梨大学医学部産婦人科	
 

申し込み方法：今回、受講者の一般公募はありません。	
 



2016�ALSOプロバイダーコース�in 諏訪中央病院�コーススケジュール

2016 ALSO-JAPAN PROVIDER COURSE DAY１

11月19日（土）

8：15〜　受付

8：30～　Opening オープニング

16:30 - 17:00
D: Preterm Labor and PROM 早産と前期破水

2016 ALSO-JAPAN PROVIDER COURSE DAY２

11月20日（日）

8:00 - 9:00
G: Malpresentations プレゼンテーション異常　＋　ワークステーション

11:40 - 12:40
昼休み

12:40 - 13:40
K: Maternal Resuscitation　妊婦の蘇生　＋　ワークステーション

13:40 - 14:10
休憩、試験準備、復習

14:10 - 14:30
Closing クロージング

14:30 - 17:00
筆記試験、実技試験

8:40 - 10:00
L: Safety in Maternity Care 妊婦ケアにおける安全・チーム医療

9:10 - 9:40
C: Vaginal Bleeding in Late Pregnancy 妊娠後期の性器出血

15:20 - 16:20
I: Shoulder Dystocia 肩甲難産　＋　ワークステーション

17:10 - 18:30
J: Post  Partum Hemorrhage 産後大出血　＋　ワークステーション

9:50 - 11:40
B: Medical Complicaitons & OB Cases 内科的合併症

13:10 - 14:30
H: Assisted Vaginal Delivery 吸引鉗子　＋　ワークステーション

14:40 - 15:10
F: Labor Dystocia 難産

12:10 - 13:10 ﾗﾝﾁｮﾝ
A: First Trimester Complication 妊娠初期の合併症

10:10　-　12:00
E: Intrapartum Fetal Surveilance　分娩時胎児鉗子　＋　症例


