
	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

ALSO	
 (Advanced	
 Life	
 Support	
 in	
 Obstetrics)	
 

プロバイダーコース in	
 安城更生病院	
 
	
 

	
 ALSO とは医師やその他の医療プロバイダーが周産期救急に効果的に対処できる知識や能

力を発展･維持するための教育プログラムです。1993 年にアメリカ家庭医学会によって正式

に認定され、現在アメリカではほとんどの分娩施設において分娩に関わる医療スタッフが

ALSO に受講を義務付けられています。本プログラムは極めて高く評価され、現在では世界

的に普及しています。	
 

	
 講習内容は周産期救急現場における対処法についてのレクチャーとシミュレーターを用

いた実技学習のワークショップです。受講者は 2日間のコースを受講し筆記試験とメガデリ

バリー（実技試験）に合格すると、ALSO	
 Japan より 5年間有効の認定書を授与されます。	
 

周産期医療への情熱の滾（たぎ）る、皆さまの受講をお待ちしています。	
 

当院では、今年、始めて開催致します。西三河南部医療圏及び愛知県厚生連病院全体で、

産科医療のスキルアップを図りたいと思います。皆様の参加お待ちしております。	
 

受講人数に限りがある為、希望者多数の場合には、当院にて選定させて頂きますので	
 

ご了承ください。	
 

	
 

日時：平成 28 年 6 月 11 日（土）-12 日（日）	
 	
 

会場：愛知厚生農業協同組合連合会	
 	
 安城更生病院	
 講堂など（愛知県安城市）	
 

対象：医師･初期研修医・産科婦人科専攻医･助産師･看護師	
 

募集人数：30 名	
 	
 （ 今回一般公募は行ないません）	
 

参加費：40,000 円	
 	
 

主催：愛知県厚生農業協同組合連合会	
 	
 安城更生病院	
 	
 

共催：NPO 法人周生期医療支援機構	
 (ALSO	
 Japan)	
 

	
 

参加申し込み方法：件名に「ALSO 受講」と記載し、下記アドレスへ必要事項を記入の上	
 

お申し込み下さい。	
 

事務局	
 E-mail:	
 also.japan.4e@kosei.anjo.aichi.jp	
 	
  
	
 



	
 	
 

必要事項：①氏名②名前のふりがな③ローマ字表記（例	
 更生	
 太郎	
 Taro	
 Kosei	
 ）	
 

④所属病院⑤職種及び診療科⑥役職⑦卒業年度（西暦）⑧現職経験年数（研修年数）	
 

⑨現住所⑩E-mail アドレス（携帯メールアドレス不可・１つのアドレスで二名以上の

応募は不可）⑪電話番号（当日連絡がつくもの）	
 

募集期間：	
 平成 28 年 3 月 14 日	
 （月）～3 月 19 日（土）	
 

問い合わせ先：446-8602	
 安城市安城町東広畔 28 番地	
 

安城更生病院	
 総合周産期母子医療センター長	
 松澤	
 克治	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 ALSO 事務局担当者	
 平野（助産師）	
 佐藤（事務）	
 

TEL:0566-75-2111（代表）	
 	
 	
 	
 	
 FAX:0566-76-4335	
 

※問い合わせ事項がありましたら、also.japan.4e@kosei.anjo.aichi.jp	
 まで 
件名に「問い合わせ」と記入しメールにて連絡をお願い致します。 
また、その際必ず折り返しの連絡先（電話番号とメールアドレス）の記載をお願い致します。 
こちらより、電話またはメールにてご連絡させていただきます。 
当院詳細は、ホームページ（http://www.kosei.anjo.aichi.jp/top/index.cfm）をご覧ください。	
 

 
	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

	
 

	
 

	
 



各会場へ移動

　

0:50 PM - 1：40 PM（50分）　オプションコース 0:50 PM - 1：40PM（50分）　オプションコース

会陰縫合（エインシュタインモデル） 出産危機

2:15 PM-2:30 PM

試験準備 ・集合写真撮影

2:30 PM - 2:45 PM　試験説明

2:45 PM - 5:30 PM

　Megadelivery & Written Examination　　筆記試験・実技試験

"ALSOプロバイダーコース in安城更生病院 " スケジュール

6月11日（土）

0:30 PM - 1:50 PM（80分） GroupA,B,/C,D/,E.F3グループで講義を受講、講義終了後、各グループでWS
H: Assisted Vaginal Delivery 補助経腟分娩

11:30 AM - 0:30 PM　昼食（うち30分講義）　GroupA,B,/C,D/,E.F3グループで講義を受講
F: Labor Dystocia 難産

8:45 AM - 9:45 AM（60分）  全員で講義、GroupA,B,Cの3グループでワークステーション (WS)
L: Safety in Maternity Care 妊婦ケアにおける安全性

9:55 AM - 11:30 AM（95分）　GroupA,B,C,D,E.Fの6グループで講義終了後、各グループで症例検討
E: Intrapartum Fetal Surveillance 分娩時胎児監視と症例

8:10 AM - 8:30 AM　受付

8:30 AM - 8:45 AM　オープニング　(プレテスト）

6月12日（日）

8:30 AM - 9:20 AM（50分）　GroupA,B,/C,D/,E.F　3グループで講義を受講、講義終了後、各グループでWS
G: Malpresentation/Malposition プレゼンテーション異常・ポジション異常

5：40 PM - 06:40 PM（60分）　GroupA,B,/C,D/,E.F　3グループで講義を受講、講義終了後、講堂へ移動
３グループでワークステーション (WS)
K: Maternal Resuscitation 妊婦の蘇生

4:00 PM - 5:40 PM（90分）　GroupA,B,/C,D/,E.F3グループで講義を受講、講義終了後、各グループでWS
J: Post Partum Hemorrhage 産後大出血

2:00 PM - 3:10 PM（70分） GroupA,B,/C,D/,E.F3グループで講義を受講、講義終了後、各グループでWS
I: Shoulder Dystocia 肩甲難産

3:20 PM - 3:50 PM（30分）　GroupA,B,/C,D/,E.F3グループで講義を受講
C: Vaginal Bleeding in Late Pregnancy 妊娠後期の性器出血

5:30 PM - 5:40 PM　クロージングリマーク･表彰式

オプションコース終了者は各WSで復習

11：40 AM -0：40 PM　昼食（うち30分講義）　　GroupA,B,/C,D/,E.F　3グループで講義を受講
D: Preterm Labor & PROM 早産と前期破水

9：30 AM - 11：00 AM（90分）　　GroupA,B,C,D,E.Fの6グループで講義終了後、各グループで症例検討
OB Cases ＆B: Medical Complications 内科的合併症と症例

11：10 AM - 11：40AM（30分）　　GroupA,B,C,D,E.Fの6グループで講義
A: First Trimester Complications 妊娠初期の合併症


