
ALSO　プロバイダーコース in 熊本 2016	

【ALSOとは】　 
　Advanced Life Support in Obstetrics(ALSO)とは、医師やその他の医療
プロバイダーが、周産期救急に効果的に対処できる知識や能力を身につ
け、伸ばすための教育コースです。 
また産婦人科医のみならずプライマリケア医が分娩を扱えるようになる
ことを意図した訓練でもあります。 1991年に ACLS と ATLS を参考に
して、ウィスコンシン州の一般診療医師二人がALSOを考案しました。
1993年にAmerican Academy of Family Physicians （AAFP－米国家庭医
学会）によってコース権利は認可され、現在全米ではほとんどの分娩施
設において、分娩に関わる医療プロバイダーがALSO を受講することを
義務づけられています。また米国の家庭医レジデンシープログラムのう
ち、78%が ALSOをプログラムに導入しています。さらにALSOコースは
世界的に普及活動が行われており、20周年を迎えた2013年には、63ヵ
国、16万人の受講生がALSOプロバイダーコースを完了しています。 

【講習内容】	  
周産期医療現場における対処法についてのレクチャーと実技学習のため
のマネキンを使用したワークショップです。受講者は 2 日間の全日程を
受講し、筆記試験とメガデリバリー（実技試験）に合格すると、ALSO 
Japanより5年間有効の認定証を受けることができます。  

熊本県は初めての開催となります。皆様にはこれまで開催に際し、
非常にたくさんのご指導、ご助言をいただきました。大変お待たせ
いたしました。皆様に受講して頂き、今後の周産期医療にお役立て
いただければと存じます。   



【日時】平成28年2月27日(土),	  28日(日) 	  	  

【会場】熊本大学医学部附属病院　中央診療棟7F	  臨床研修センター   
   
【主催】熊本県産婦人科医会	  
【共催】	  NPO法人周生期医療支援機構 	  
　　　　熊本産科婦人科学会	  
　　　　熊本県早産予防事業	  

【応募人数】25名 (公募は行っておりません) 	  	  

【問い合わせ先】 	  	  
〒860-‐0812	  	  
熊本市中央区南熊本5丁目1番1号テルウェル熊本ビル４Ｆ 	  
熊本県産婦人科医会事務局　中村幸恵 
096-‐354-‐3838 	  	  
mail:	  k-‐ni;bo@themis.ocn.ne.jp	   	   	   	   

会場案内（アクセスについては熊本大学医学部附属病院のHPをご参照下さい）
hHp://www.kuh.kumamoto-‐u.ac.jp/map/zentai.html  
〒860-‐8556　熊本県熊本市中央区本荘1-‐1-‐1   



8:00  - 8:20  　受付

8:40  - 9:55  （75分）　

9:55　-10:05　(10分)　休憩

10:05  - 11:45　(100分：講義30分、症例70分）

11:45  - 12:30　（45分）　Lunch 

12:30  - 14:00  (90分：講義20分、実技70分）

14:00　-　14:10　（10分）休憩

14:10  - 15:30　(80分：講義20分、実技60分）

15:30　-　15:40　（10分）休憩

15:40  - 16:10  （30分）

16:10　- 16:20　（10分）休憩

16:20  - 18:00  （100分：講義25分、実技75分）

18:00　- 18:10　（10分）休憩

18:10  - 19:00  (50分：講義20分、実技30分）

8:10  - 9:10　（60分：講義25分、実技35分） 

9:20  - 9:50　(30分）　

9:50　-　10:00　（10分）休憩

10:00  - 11:50　（110分）

11:50  - 12:40　（50分）  Lunch 

12:40　-　13:40　（60分）　

13:40 - 14:15　(35分) 

14:30 - 17:00　(150分)

Megadelivery & Written Examination

筆記試験（会場1）、実技試験（各実技会場）

特別講演

全員写真撮影・試験準備　　復習コーナー(休憩含む） 

14:15 - 14:30　(15分)　Closing remarks

OB Cases ＆B: Medical Complications 内科的合併症/講義・症例

 （12:00～12:30(30分)）ランチョンレクチャー A: First Trimester Complications 妊娠初期の合併症/講義

G: Malpresentations/Malposition プレゼンテーション・ポジション異常/講義・実技

9:10　-　9:20　（10分）休憩

 D: Preterm Labor & PROM 早産と前期破水/講義

K: Maternal Resuscitation 妊婦の蘇生/講義・実技

2月28日（日）

C: Vaginal Bleeding in Late Pregnancy 妊娠後期の性器出血/講義

J: Post Partum Hemorrhage 産後大出血/講義・実技

H: Assisted Vaginal Delivery 補助経腟分娩+正常分娩介助/講義・実技

I: Shoulder Dystocia 肩甲難産/講義・実技

E: Intrapartum Fetal Surveillance 分娩時胎児監視/講義・症例

（11:50～12:20　(30分)） ランチョンレクチャー F: Labor Dystocia 難産　

8:20  - 8:30　(10分）オープニング　全員会場1

8:30  - 8:40  (10分）プレテスト

L: Safety in Maternity Care 妊婦ケアにおける安全性/講義/icebreaking

2016 ALSO-Japan Provider Course Schedule @ Kumamoto

2月27日（土）


