
ALSOプロバイダーコース  in 福島県 2016 

	
 

 ALSO（Advanced	
 Life	
 Support	
 in	
 Obstetrics）とは、医師・助産師

やその他の医療プロバイダーが周産期救急に効果的に対処できる知識や能力を、

発展・維持するためのシミュレーション教育コースです。ACLS（Advanced	
 

Cardiovascular	
 Life	
 Support）のような心肺蘇生講習会の周産期ver.になりま

す。	
 

 現在全米ではほとんどの分娩施設において、分娩に関わるスタッフがALSOの受
講を義務づけられています。また本プログラムは世界中で高く評価され、これ

まで50カ国以上で採用され10万人以上が受講しています。日本でも2008年より

開催され、昨年末の時点で約4000人が受講しています。	
 

 コースの内容は、レクチャーとマネキンを使用したワークショップが中心です。	
 
補助経腟分娩・肩甲難産・産後大出血・妊婦蘇生など様々な産科救急の対処法

を中心とし、その他にも、妊娠初期/中期/後期の性器出血・妊娠合併症・出産

危機における両親のサポートなど、マタニティケアに必要な要素を含み、また

「チーム」として産科救急に当たるための知識も学べます。	
 

2日間受講し、筆記試験とマネキンによる実技試験（メガデリバリー）に合格す

ると5年間有効の認定証を	
 受けることができます。	
 	
 

	
 

今回が福島県は初めての開催となります。皆様にはこれまで開催に関して

非常にたくさんの励ましのお言葉をいただき、大変お待たせいたしました

が、皆様に受講して頂きお役立ていただければと存じます。	
 

	
 

	
 

	
 

 



【日時】平成28年1月23日（土）24日(日)	
 

【会場】福島県青少年会館	
 	
 

【主催】福島県立医科大学産科婦人科学講座、福島県産婦人科

医会、福島県産科婦人科学会、福島県	
 

【応募人数】	
 25名	
 (公募は行っておりません)	
 

【問い合わせ先】	
 

〒960-1295	
 	
 

福島県福島市光が丘１番地	
 福島県立医科大学産科婦人科学講座医局	
 

	
 024-547-1290	
 mail:room335@fmu.ac.jp	
 

	
 

	
 

	
 

会場案内（アクセスについては福島県青少年会館のHPをご参照ください）	
 

http://fukushima-youth.com/youth/	
 

○福島県青少年会館	
 

〒960-8153	
 福島県福島市黒岩字田部屋 53 番 5 号	
 

TEL	
 024-546-8311	
 FAX	
 024-546-8311	
 

  

            

 



2016 ALSO-JAPAN PROVIDER COURSE in FUKUSHIMA Course Schedule

1月23日（土）

8:00 AM - 8：30 AM　受付

8:30-8:45 AM　オープニング

11:30 AM – 0:30 PM　ランチ＆ランチョンレクチャー
（11:50 AM - 0:20 PM）　F: Labor Dystocia 難産

5:00 PM - 5:30 PM
C: Vaginal Bleeding in Late Pregnancy 妊娠後期の性器出血

2016 ALSO-JAPAN PROVIDER COURSE in FUKUSHIMA Course Schedule

1月24日（日）

9:50 AM - 10:20 AM
A: First Trimester Complications 妊娠初期の合併症

10:30 AM - 11:50 AM
B: Medical Complications & OB Cases 内科的合併症と症例

11:50 AM - 0:40 PM　ランチ＆ランチョンレクチャー
（0:00 PM - 0:30 PM）　D: Preterm Labor and PROM 早産と前期破水

0:40 PM - 1:30 PM
オプションセミナー　　妊娠と放射線

1:30 PM - 1:40 PM 全員写真撮影

1:40 PM - 2:10 PM 試験準備

2:10 PM - 4:30 PM
Megadelivery & Written Examination
実技試験，　筆記試験

8:45 AM –9:35 AM
L: Safety in Maternity Care 妊婦ケアにおける安全性

0:30 PM - 1:50 PM
H: Assisted Vaginal Delivery 補助経腟分娩

2:00 PM - 3:10 PM
I: Shoulder Dystocia 肩甲難産

8:30 AM – 9:40 AM
G: Malpresentations/Malposition プレゼンテーション異常・ポジション異常

5:40 PM - 6:40 PM
K: Maternal Resuscitation 妊婦の蘇生 （全員講義終了後WS）

9:45 AM -11:30 AM
E: Intrapartum Fetal Surveillance 分娩時胎児監視と症例

3:20 PM - 4:50 PM
J: Post Partum Hemorrhage 分娩後大出血




