
名 称 ： ALSOプロバイダーコース＠帯広協会病院2015 （愛 称 ： ポテトALSO2015）

主 催 ： 北海道社会事業協会帯広病院（帯広協会病院）

共 催 ： 十勝帯広産婦人科医会 NPO法人周生期医療支援機構

日 程 ： 平成27年5月30日（土）、5月31日（日）

会 場 ： 帯広協会病院 3F

定 員 ： 25名（十勝管内15名、一般公募10名予定）

受講料 ： 30,000円

申込締切： 平成27年3月14日（土）

申込方法： 下記の必要事項をご記入の上、Emailにてお知らせください。

①氏名 ②ふりがな ③ローマ字表記 ④所属病院 ⑤診療科 ⑥役職 ⑦職種 ⑧卒業
年度（西暦） ⑨現住所 ⑩携帯電話番号（当日連絡のつくもの） ⑪メールアドレス（PC）

申込先： t-kuroda@obihiro-kyokai-hsp.jp 担当：帯広協会病院産婦人科 黒田敬史

Advanced Life Support of Obstetrics

Hokkaido Obihiro kyokai Hospital

ALSOプロバイダーコース
@帯広協会病院2015

ALSO（AdvancedLifeSupportinObstetrics）とは、医師やその他の医療プロバイダーが、周生期救急
に効果的に対処できる知識や能力を身につけ、発展・維持するための教育コースです。1991年に
考案され、1993年に米国家庭医学会（AAFP）によって認可され、現在、全米のほとんどの分娩施
設において、分娩に関わる医療プロバイダーがALSOを受講することが義務付けられています。
また、ALSOコースは世界的に普及活動が行われており、2009年現在までに50カ国以上でプロバ
イダーコースが開催され、10万人以上がALSOコースを完了しています。日本では2008年に金沢大
学の周生期医療専門医養成支援プログラムグループが、米国家庭医学会（AAFP）から日本での
ALSOセミナー運営権を取得し、2008年11月よりプロバイダーコース、インストラクターコースを開催
しており、2014年12月までに国内開催数は200回を越え3881名がプロバイダーコースを取得され
ています。
ALSOコースは、シラバス（教科書）を用いたレクチャー、実地訓練のためのマネキンとシミュレー

ターを使用したワークショップ、コース終了時に行われる筆記試験、マネキンによる実技試験（メガ
デリバリー）から構成されています。ALSOコースの内容は補助経膣分娩、肩甲難産、産後大出血、

妊婦蘇生など様々な状況における産科救急の対処法を中心としていますが、出産前のリスク評
価、妊娠初期・中期・後期の性器出血、妊娠合併症、出産危機における両親のサポートなど、マタ
ニティケアに必要な要素がすべて含まれています。プロバイダーコースを完了し、試験に合格す
れば5年間有効の認証を受ける事が出来ます。

今回は北海道十勝地方で初開催となります。十勝管内における周産母子医療における技能向上
と、コースを通じての情報交換・交流を目的とし、管内で勤務する医師・助産師のほか全国から受
講者を募集致します。この機会にぜひ帯広へ、多数のご応募・ご参加をお待ちしております。

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=%E5%8C%97%E6%B5%B7%E9%81%93%E5%9C%B0%E5%9B%B3&source=images&cd=&cad=rja&docid=UjmeP-2S3gn-nM&tbnid=uNqcKsJU1HMz1M:&ved=0CAUQjRw&url=http://blog.livedoor.jp/aritouch/archives/1890652.html&ei=Qc58UYy7JYfKkgWOtIHQCA&bvm=bv.45645796,d.dGI&psig=AFQjCNG5m5LwBSXSybDhTb_aIW_B8v7L9A&ust=1367220140745947
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=%E5%8C%97%E6%B5%B7%E9%81%93%E5%9C%B0%E5%9B%B3&source=images&cd=&cad=rja&docid=UjmeP-2S3gn-nM&tbnid=uNqcKsJU1HMz1M:&ved=0CAUQjRw&url=http://blog.livedoor.jp/aritouch/archives/1890652.html&ei=Qc58UYy7JYfKkgWOtIHQCA&bvm=bv.45645796,d.dGI&psig=AFQjCNG5m5LwBSXSybDhTb_aIW_B8v7L9A&ust=1367220140745947


【航空便でのアクセス】
・羽田空港－とかち帯広空港 1日7往復 ・新千歳空港から都市間バスやJRに乗り継ぎ

【バスでのアクセス】
十勝管内バス ・とかち帯広空港－帯広駅 十勝バス 拓殖バス
都市間バス ・札幌－帯広 ポテトライナー ・新千歳空港－帯広 とかちミルキーライナー

【JRでのアクセス】
札幌－南千歳－帯広 スーパーおおぞら スーパーとかち

とかち帯広空港HP
より一部抜粋

帯広市HP十勝 より一部抜粋
http://www.obikan.jp/ssi-bin/access.shtml

アクセス Advanced Life Support of Obstetrics

Hokkaido Obihiro kyokai Hospital

＊帯広までのアクセス

＊帯広までのアクセス（下記病院HPをご参照ください）



0:50 PM - 1:00 PM 全員写真撮影

1:00 PM - 1:30 PM 試験準備

1:30 PM - 4:00 PM
Megadelivery & Written Examination
実技試験，　筆記試験

9:50 AM - 10:20 AM
A: First Trimester Complications 妊娠初期の合併症

10:30 AM - 11:50 AM
B: Medical Complications & OB Cases 内科的合併症と症例

11:50 AM - 0:50 PM　ランチ＆ランチョンレクチャー
（0:10 PM - 0:40 PM）　D: Preterm Labor and PROM 早産と前期破水

11:25 AM – 0:30 PM　ランチ＆ランチョンレクチャー
（11:50 AM - 0:20 PM）　F: Labor Dystocia 難産

0:30 PM - 1:50 PM
H: Assisted Vaginal Delivery 補助経腟分娩

2:00 PM - 3:15 PM
I: Shoulder Dystocia 肩甲難産

3:25 PM - 5:00 PM
J: Post Partum Hemorrhage 分娩後大出血

2015 ALSO-JAPAN PROVIDER COURSE in OBIHIRO Course Schedule

5月30日（土）

8:00 AM - 8：30 AM　受付

8:30-8:45 AM　オープニング

8:45 AM –9:35 AM
L: Safety in Maternity Care 妊婦ケアにおける安全性

9:45 AM -11:25 AM
E: Intrapartum Fetal Surveillance 分娩時胎児監視と症例

5:10 PM - 5:40 PM
C: Vaginal Bleeding in Late Pregnancy 妊娠後期の性器出血

5:50 PM - 6:40 PM
K: Maternal Resuscitation 妊婦の蘇生 （全員講義終了後WS）

2015 ALSO-JAPAN PROVIDER COURSE in OBIHIRO Course Schedule

5月31日（日）

8:30 AM – 9:40 AM
G: Malpresentations/Malposition プレゼンテーション異常・ポジション異常


