
三重大学 BLSO プロバイダーコース 
 

このたび三重大学にて、病院外や救急外来での急な分娩の対応、また産科救 

急の初期対応までの能力を身につけたい医師のための Basic Life Support in  

Obstetrics（BLSO）コースを企画しました。  

 

BLSO の元となっている Advanced Life Support in Obstetrics (ALSO) 

は、病院内での妊産婦救急を想定した、産科に関する実践的なトレーニングプ 

ログラムです。ACLS を参考に米国の家庭医により考案され、American Academy  

of Family Physicians（AAFP－米国家庭医学会）によって認可され、現在で 

は世界 50 ヵ国以上でプロバイダーコースが開催されています。  

 

日常的に周産期領域に携わる医療従事者に対する ALSO プロバイダーコースに 

対し、「産科救急に遭遇する可能性があるプロバイダー全てが標準化されたコ 

ースを学び、救急救命士から救急部スタッフ、産科医へと連携をとることで妊 

産婦死亡・後遺症を減らすことができるのではないか」という観点に立ち、周 

産期のより切迫した内容へ対応するために基本的なトレーニングコースとして 

作成されたのが Basic Life Support in Obstetrics（BLSO）プロバイダーコ 

ースです。  

 

日本におけるコースの内容は、妊婦の評価・分娩介助・新生児蘇生・救急車 

内分娩・産後大出血であり、BLSO コースを受講し、試験に合格した場合、参加 

者は AAFP と ALSO-Japan が認定する 5 年間有効な認証を受ける事ができます。  

  

三重大学 BLSO コース  

  

主 催 ：三重大学大学院医学系研究科臨床医学系講座家庭医療学分野 

共 催 ：周生期医療専門医養成学講座  

開催場所：三重大学医学部看護棟 3F  第 3講義室 

 

日 時 :平成２６年６月８日（日） 午前８時３０分 受付開始  

費 用 : 8,000 円（BLSO 登録料）  

募集受講定員 : １２名  

申込方法 : 今回は定員に達しましたので、すでに募集を締め切らせていただきました。  

 



＜コーススケジュール＞  

8:30～受付  

 9:00～10:10 妊婦の評価  

10:20～11:20 分娩介助  

11:30～12:30 新生児蘇生  

12:30～13:30 昼食セミナー「妊婦と授乳婦の薬」  

13:30～14:30 産後大出血・妊婦蘇生  

14:30～14:40 記念撮影  

14:40～15:40 ①実技復習・テスト、②筆記テスト・症例  

15:40～16:40 ①筆記テスト・症例、②実技復習・テスト  

  

  

 ＜会場へのアクセス＞ 

 

 

  

  

 


