
 
ＡＬＳＯプロバイダーコース 山梨大学医学部産婦人科 開催のおしらせ 
 

Advanced Life Support in Obstetrics(ALSO)とは、医師やその他の医療プロバイダーが、周
産期救急に効果的に対処できる知識や能力を発展・維持するための教育コースです。またプライ

マリケア医だけでなく産婦人科の研修医を対象とした訓練でもあり、1991年に ACLS と ATLSに
基づいて、ウィスコンシン州の一般診療医師二人が ALSO を考案しました。1993年にコース権利
は American Academy of Family Physicians（AAFP‐米国家庭医学会）によって認可され、
現在全米ではほとんどの分娩施設において、分娩に関わる医療プロバイダーが ALSOの受講を
義務づけられています。また米国の家庭医レジデンシープログラムの内、78％が ALSO をプログ
ラムに導入しています。さらに ALSO コースは世界的に普及活動が行われており、現在までに、
50 ヵ国以上でプロバイダーコースが開催され、10万人以上が ALSO コースを完了しています。 
 

  コースの教材は、シラバス(教科書)、レクチャー、実地訓練のためのマネキンを使用したワーク
ショップで、筆記試験とマネキンによる実技試験（メガデリバリー）がコースに含まれています。プロ

バイダーコースを受講し、試験に合格した場合は、参加者は５年間有効の認証を受けることができ

ます。 
今回は、山梨大学医学部産婦人科とＮＰＯ法人周生期医療支援機構の共催で ALSOプロバイ

ダーコースを開催することになりました。今回の対象は山梨県内の周産期施設に勤務する医師、

助産師です。安全性の高い周産期医療を提供するために必要な診療体制の構築を目的として

ALSO コースを開催します。皆様のご参加をお待ちしております。 
 

 ＡＬＳＯ-Ｊａｐａｎ プロバイダーコース 

日  程： 平成２３年５月１４日（土）～平成２３年５月１５日（日） 

開催場所： 山梨大学医学部 看護学科教育研究棟 １階 

主  催： 山梨大学医学部産婦人科 

   共  催： ＮＰＯ法人周生期医療支援機構 

  申込締切： ３月３１日（木） 

       

      申込み・問合せ先： 

                  〒409-3898 山梨県中央市下河東 1110 

   山梨大学医学部産婦人科学教室  深澤 宏子 

TEL：055-273-9632 FAX：055-273-6746 



 
 



ALSO-JAPAN 2011 at YAMANASHI UNIVERSITY COURSE SCHEDULE

5月14日（土）
8:20 AM –受付
8:50 AM Opening
9:00 AM - 9:30 AM 
F: Labor Dystocia 難産
9:35 AM – 10:55 AM
H: Assisted Vaginal Delivery 吸引／鉗子（全員講義終了後WS）　
11:05 AM – 12:30AM 
E: Intrapartum Fetal Surveillance 分娩時胎児監視と症例（全員講義終了後症例）
12:30PM – 1:30PM
Lunch
L: Safety in Maternity Care 妊婦ケアにおける安全性　　
1:30 PM – 2:30 PM
I: Shoulder Dystocia 肩甲難産（全員講義終了後WS）　　　
2:40 PM –4:00 PM
J: Post Partum Hemorrhage 産後大出血（全員講義終了後WS）
4:10-4:40PM
A: First Trimester Complications 妊娠初期の合併症　
4:50-5:20PM
D: Preterm Labor and PROM 早産と前期破水　

5月15日（日）
8:00 AM – 8:40 AM 
G: Malpresentations 胎位・胎向異常（全員講義終了後WS）　
8:50 AM – 10:20 AM 
K: Maternal Resuscitation 妊婦の蘇生（全員講義終了後WS）
10:30 AM – 11:00 AM 
C: Vaginal Bleeding in Late Pregnancy 妊娠後期の性器出血　
11:10 AM – 12:10AM 　
N: perineal repair 会陰縫合（全員講義終了後2Gに分けて実習）　産婦人科Dr：4度裂傷、助産師・研修医：会陰縫合
12:10 AM – 13:10 PM
Lunch
R: Birth Crisis 出産危機　
13:10 PM – 14:10 PM
B: Medical Complications & OB Cases 内科的合併症と症例（全員講義終了後症例）
14:10PM – 14:30 PM
Rest　休憩、試験準備
14:30PM – 17:00PM
Megadelivery & Written Examination
実技試験、筆記試験




